


4500 ₽
5500 ₽   

будни

выходные

12500 ₽
15000 ₽   

будни

выходные

ТАЙСКИЙ
МАССАЖ

зона на выбор

4000 ₽   

30 мин

ПИЛЛИНГ 3000 ₽   
30 мин

bridge-country.ru

4000 ₽
5000 ₽   

будни

выходные

хвойный сбор, эвкалипт, разнотравье

БАННЫЙ ЧАН
С ОТВАРАМИ

6500 ₽
7500 ₽   

будни

выходные

окунание в холодную купель

высокий пар на берёзовых вениках

35 мин

СПЛИТ
ПАРЕНИЕ

12000 ₽
15000 ₽   

будни

выходные

медовая ладка, пар мёдом

прогрев на высоком пару

40 мин

натирание ледяным грейпфрутом

тонизирующий грейпфрутовый сок

1500 ₽
2500 ₽   

будни

выходные

для большего прогрева

10 мин

НАТИРАНИЕ
СОЛЬЮ

3500 ₽
4500 ₽   

будни

выходные

натирание мёдом под облаком пара

15 мин

МЕДОВАЯ 
ЛАДКА

ПОСЛЕ ПАРЕНИЙ МЫ ПОДГОТОВИМ 

КЛАССИЧЕСКУЮ ЧАЙНУЮ ЦЕРЕМОНИЮ,

А СПЕЦИАЛЬНО ПОДОБРАННЫЕ СБОРЫ 

ПОМОГУТ ВОССТАНОВИТЬ СИЛЫ И ДУХ

3000 ₽   
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